Senior - aktywny uczestnik spoteczenstwa obywatelskiego -

transfer wiedzy i wymiana doswiadczen pomiedzy seniorami z
Powiatow Kwidzynskiego i Osterholz
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Szanowni Panstwo,

Starostwo Powiatowe w Kwidzynie informuje o pozyskaniu dofinansowania
z Fundacji Wspotpracy Polsko — Niemieckiej na realizacje projektu pn. ,,Senior — aktywny
uczestnik spoteczeristwa obywatelskiego — transfer wiedzy i wymiana doswiadczen
pomiedzy seniorami z Powiatéw Kwidzynskiego i Osterholz” .

Projekt zostat przygotowany przez przedstawicieli Powiatu Kwidzyniskiego
i Powiatu Osterholz, Rade Senioréw w Niemczech, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Kwidzynie oraz Warsztaty Terapii Zajeciowej w Gdrkach.

Bedzie on realizowany w okresie od 22 czerwca 2015 r. do 26 czerwca 2015 r.
Do naszego powiatu zawitajg specjaliSci z dziedziny wspierania senioréw z Powiatu
Osterholz, ktorzy podczas konferencji i indywidualnych spotkan pokaza, jak dziata Rada
Seniorow w Powiecie Osterholz, jakie wsparcie otrzymujg i jakie dajg osoby starsze.
Przewiduje sie rowniez szereg spotkan z przedstawicielami senioréw z powiatu
kwidzynskiego i sztumskiego. Dla zaciesnienia wspotpracy pomiedzy polskimi i niemieckimi
seniorami planowane sg rowniez panele dyskusyjne, warsztaty artystyczne, kulinarne i wiele

innych ciekawych inicjatyw zwigzanych z aktywnoscia senioralng.



n

Projekt ,Senior — aktywny uczestnik bedzie miat réwniez charakter
miedzypokoleniowy, poniewaz zostang do niego zaangazowane dziewczeta z Mtodziezowego
Osrodka Wychowawczego w Kwidzynie i wezmg aktywny udziat w zaproponowanych
w ramach projektu formach wsparcia.
Osoby zainteresowane aktywnym udziatem w projekcie, organizacje zrzeszajace
osoby aktywne, Kota Gospodyn Wiejskich zapraszamy do zgtaszania sie telefonicznie

55 646 50 50 - Anna Swigtkowska — Starostwo Powiatowe w Kwidzynie, adres e — mail

a.swiatkowska @ powiatkwidzynski.pl

”

» Nie starzeje sie ten, kto nie ma na to czasu

Benjamin Franklin



