Imie i nazwisko
Waga

Wzrost

Reka dominujaca
(Im'ss ma npizeuwe
Baeu

3picm
Hominyroya pyka)

Pytanie (muTanHs)

Tak
(Tax)

Nie
(Hi)

Notatki (3amiTkH)

Poczatek objawow
nagty

narastajgce stopniowo
cykliczny

napadowo

przewlekty

(lMosiea cumnmomie
panmosuli
36inbWyembcsi TIocmMyrnogo
YUKniYHut
rnapokcuamarbHuUl
XPOHIYHUL)

Jak ditugo wystepuja
objawy?

mniej niz 12

13-24 godziny

powyzej 24 godzin

(Alk doe20 mpuesaromsb
cumnmomu?

MeHwe 12

13-24 200uHu

rnoHad 24 20duHu)

Objawy

Bole gtowy

Zawroty gtowy
Zaburzenia Swiadomosci
(omdlenia, napady utraty
Swiadomosci)

Oslabienie sily miesniowej
Zaburzenia pamieci

Bole kohczyn

Zaburzenia snu
Nietrzymanie moczu lub stolca
Podwdéjne widzenie
Niedowtady lub ostabienie
konczyn

Sztywnos¢ karku
(Cumnmomu

lonosHi 6oni
3anamopoyeHHsi
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3miHu ceidomocmi
(HerpumomHicms, Haradu
empamu ceidomocmi)
M’si30ea cnabkicmb
lNopyweHHs nam’ami

binb y KiHyjiekax
lNopywieHHs1 CHy
HempumanHs cedi abo kany
lNodsitiHe 6a4eHHs

lNapes abo cnabkicme 8
KiHUiekax

PuzidHicmb m'sasie wui)

Choroby przebyte i
przewlekle

udar moézgowy

urazy czaszkowo-mézgowe
i/lub kregostupa

guzy mézgu lub kregostupa
stwardnienie rozsiane
choroba zwyrodnieniowa
padaczka

nadcisnienie tetnicze
cukrzyca

choroby serca
niewydolno$¢ nerek, watroby
POCHP

Astma

Choroby oczu
(MepeHeceHi ma XpPOHiYHI
3axeoproeaHHs

iHCYIbM

yepernHo-Mo3Ko8i mpasmu
ma/abo mpasmu xpebma
MyX"UHU 20/108H020 MO3Ky abo
xpebma

pPO3CisHUU CKIepo3
OeeeHepamusHe
3axeopro8aHHs

eninencis

2inepmo-His

uykposuu diabem

cepuesi 3axe80pro8aHHs
HUPKOBa ma reyiHkoea
HedocmamHicmb

X037

acmma

Xeopobu oyell)

Objaw Babinskiego

Lekarz poprosi Cie o zdjecie
butéw, skarpetek, zeby
wykona¢ badanie odruchowe
Twojej piety. To badanie moze
nieco nieprzyjemne, dla
niektorych nawet bolesne, ale
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jest to potrzebna rzecz dla
badania Twoje zdrowia.
(Cumnmowm babiHcbko020
Jlikap rnornpocums 8ac 3HsIMu
83ymms ma wkaprnemku, uwob
rnposecmu pegbsieKmopHul
mecm sawoi n’smu. Lel
mecm mMoxe 6ymu mpoxu
HernpueMHUM, Hagimb
bosroyum Ons Oesikux, ane ye
HeOobXiOHUU KPOK y
obcmexeHHIi eawoz2o
300poe’s)

Objaw Brudzinskiego
Badanie wykonuje sie w
pozyciji lezacej, wiec trzeba sie
potozy¢ na lezance. Lekarz
poprosi Cie o to. Najpierw
badanie polega na przygieciu
karku jak najmocniej do klatki
piersiowej, co moze
spowodowac nieprzyjemne
uczucia. podczas tego badania
staraj sie oddychac spokojnie,
gteboko i miarowo. Dalej
lekarz przejdzie do kolejnej
czesci badania, ktéra polega
na ucisku przy spojeniu
tonowym.

(Cumnmom Bpy0d3uHcbKO20
Tecm nposodumbcs nexadu,
momy doeedembcs fisemu Ha
OueaH. Jlikap nornpocums 8ac
ue spobumu. lNo-nepwe,
mecm nepedbayae sikomoza
WinbHiwe 32uHaHHs nomunuui
0o epydel, Wo Moxe
8UKUKamu HernpuemMmHi
8id4yymmsi. nid Yac Uyb020
mecmy Hamazalmecs duxamu
CMOKiliHO, 21TUbOoKO i
peaynsapHo. Jani nikap
rnpucmynae 00 HacmyrHoi
yacmuHu oenady, a came
mucky Ha r1obkosuli cumais.)

Préba Romberga

Badanie, ktore bedzie
wymagato od Ciebie wstania w
pozyciji prostej, ztgczonymi
nogami i rekami wzdtuz ciata,
najpierw z otwartymi oczami, a
pozniej z zamknigtymi.
(Mpob6a Pombepza
ObcmexxeHHs1, sike sumazae
8i0 sac ecmamu rpsimo,
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3ibpasuwiu Hoau pa3om i pyKu
83008 mina, crioyamky 3
g8iOkpumumu, a nomim i3
3aKpumumu o4uma)

Czy kiedykolwiek wystapit
napad padaczkowy?

Kiedy, jak diugo trwat, czy byta
utrata Swiadomosci?

(Hu 6ye y eac konu-Hebyob
Hanad eninencii?

Konu, ckinbku mpueario, byna
empama ceidomocmi?)

Uzywki

Alkohol — jak dtugo, ile?
Papierosy - jak dtugo, ile?
narkotyki

(Wkionuei 38u4kKku

AIIKo20171b - CKiflbKU 4Yacy,
CKinbKU?

Cueapemu - CKinbKu, CKiflbKU?
HapKoOMuKu)

Szczepienie przeciwko covid
(BakyuHauist npomu
Kopoasipycy)

Leki przyjmowane na state?
nazwa/substancja, w jakiej
dawce, ile razy dziennie
(Llocmiiini nixu?

Ha368a / peuosuna 6 sKiti 003i,
CKLIbKU pa3ieé Ha OeHb)

Alergie na leki lub inne
substancje

(Anepcia na niku ado inwi
peyosunu)
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